
 
 

有關新冠病毒病(COVID-19 – 英語簡稱)檢測 
 

如果您有症狀或曾與 COVID-19 患者有密切接觸，檢測是保障您的家人、朋友和社區的重要方

法。家居使用抗原測試劑是檢測 COVID-19 最便捷的方法。 

 

COVID-19 檢測的常見問題解答 

何時及為何 

誰應該接受 COVID-19 檢測？ 

如果您有症狀或曾與 COVID-19 患者有密切接觸，我們建議您接受 COVID-19 檢測。家居使用抗原測試劑越來越成為

檢測 COVID-19 最便捷的方法。 

 

家中進行檢測 

我如何取得家居抗原測試劑？ 

您可以在很多零售藥房或在網上訂購 COVID-19 家居使用測試劑。以下是獲取或訂購 COVID-19 測試劑的選項： 

• COVID-19 檢測資源 – 以州份檢索 

• COVID 家居使用測試劑 – CVS 藥房 

• COVID-19 檢測和地點 | Walgreens Find Care  

• COVID-19 檢測 -  亞馬遜網購店 Amazon.com 

• 我們的社區護理專車在指定日期和時間也提供限量的 COVID-19 檢測﹔毋須預約。請查看時間表，了解何時

到訪您的所在區。  

我在家中檢測的結果呈陽性。 我需要接受 PCR 檢測嗎？ 

如果您用家居檢測而結果呈陽性，則您感染 COVID-19。 您不需要 PCR 檢測來確認。 請立即開始居家隔離，並將陽

性檢測結果通知您的密切接觸者。 本指引可能會隨著時間的推進而改變，具體取決於我們社區中感染 COVID 的人

數。 

我接觸病毒後檢測的結果呈陰性。 我該怎麼辦？ 

如果您在家中檢測的結果呈陰性，請按照與檢疫隔離和其他檢測相關的最新指南。 如果您出現症狀，應再次檢測。 

如果家居用的抗原檢測呈陰性而您有症狀，公共衛生專家建議您過一兩天後再進行家居檢測，或進行 PCR 檢測。 

 

 

 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/symptoms.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/your-health/if-you-were-exposed.html
https://www.hhs.gov/coronavirus/community-based-testing-sites/index.html
https://www.cvs.com/shop/home-health-care/home-tests/home-covid-test
https://www.walgreens.com/findcare/covid19/otc?ban=otctesting_doubleban
https://www.massgeneralbrigham.org/sites/default/files/COVID-Van-Schedule.pdf
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/your-health/quarantine-isolation.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/your-health/isolation.html?CDC_AA_refVal=https%3A%2F%2Fwww.cdc.gov%2Fcoronavirus%2F2019-ncov%2Fyour-health%2Fquarantine-isolation.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/symptoms.html


 

檢測結果呈陽性 

我患 COVID-19 重症的風險高嗎？ 

得 COVID-19 重症的高風險因素包括︰現正接受癌症治療、現正服用與移植有關的藥物或用於其他疾病的免疫抑制

藥物。 其他高風險因素包括︰患有慢性肺病、腎病或肝病； 糖尿病；艾滋病；肥胖症及年屆 65 歲或以上人士，這

些因素可能會使您更容易因 COVID-19 或流感而出現更嚴重的症狀。CDC 在此處提供更多資訊。 

 

如果您有一項或更多的因素使您得 COVID-19 重症的風險增加，而您患上 COVID，您可能符合條件接受 COVID 門診

療法。 

 

我的檢測結果呈陽性。 我沒有患重症的高風險因素，但我擔心我的症狀， 該怎麼辦？ 

• 如果您的檢測結果呈陽性及有輕度症狀，但沒有患重症的風險因素，則留在家中進行隔離。 

• 如果您有中度症狀，請致電您的醫生。 

• 如果您有嚴重症狀，請前往急診室。 

詳閱有關在檢測結果呈陽性時該如何做的更多資訊。 

 

我的檢測結果呈陽性。 我有患重症的高風險因素。 我擔心我的症狀，該怎麼辦？ 

• 如果您有患重症的高風險因素，應聯繫您的醫生辦公室查詢 COVID-19 治療，或者使用馬薩諸塞州公共衛生

部免費提供的遠程就診服務。約診時間是早上 8 時至晚上 10 時。 

• 如果您居住在另一個州，包括新罕布什爾州，您可以使用全國療法定位器網站來檢索治療地點。  
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https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-precautions/people-with-medical-conditions.html
https://www.massgeneralbrigham.org/en/patient-care/patient-visitor-information/covid-19/therapies
https://www.massgeneralbrigham.org/en/patient-care/patient-visitor-information/covid-19/therapies
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-precautions/people-with-medical-conditions.html
https://www.massgeneralbrigham.org/covid19/feeling-ill
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-precautions/people-with-medical-conditions.html
https://www.mass.gov/info-details/free-telehealth-for-covid-19-treatment-with-paxlovid
https://covid-19-therapeutics-locator-dhhs.hub.arcgis.com/

