
 
 

 

 

Часто задаваемые вопросы про вакцины 
 
Часто задаваемые вопросы 
Какой график вакцинации рекомендует моя команда медицинского обслуживания?  
 
Mass General Brigham будет следовать рекомендациям по вакцинации Департамента общественного здравоохранения 
штата Массачусетс (MA DPH) и Департамента здравоохранения и социальных служб штата Нью-Гэмпшир (NHDHHS). 
Эти рекомендации соответствуют графику иммунизации Американской академии педиатрии (AAP).  

Вакцины, включенные в график AAP, тщательно изучались в течение многих лет, поэтому их эффективность 
подтверждена убедительными научными данными. Новые исследования, доказывающие, что эти вакцины 
небезопасны или не работают, отсутствуют. Таким образом, мы считаем, что этот график вакцинации является 
наиболее безопасным и обеспечивает наилучшую защиту от болезней в тот момент, когда дети в ней больше 
всего нуждаются, а их иммунная система реагирует наиболее эффективно. 

Чем график APP отличается от графика CDC?  
 

Американская академия педиатрии (AAP) рекомендует 18 вакцин для всех детей. В январе 2026 г. Центры по 
контролю и профилактике заболеваний (CDC) сократили количество рекомендуемых вакцин для всех детей с 18 до 
11. Остальные 7 вакцин остаются в графике, но рекомендуются после консультации с поставщиком медицинских 
услуг или для определенных групп детей. 
 

Почему этот график был изменен?  
 

Обоснования были связаны с повышением гибкости и возможностью принятия совместного решения с семьями. 
Центры CDC также согласовали эти рекомендации с другими странами с высоким уровнем дохода.  Графики 
вакцинации различаются по всему миру, потому что в некоторых регионах болезни встречаются чаще, часть 
вакцин доступна не везде, а страны сравнивают стоимость вакцин со стоимостью лечения заболеваний. 
Обычно график вакцинации рассматривается группой экспертов, Консультативным комитетом по практике 
иммунизации, а затем этот график утверждают специалисты Американской академии педиатрии, Американской 
академии семейных врачей и Американским колледжем акушеров и гинекологов. В случае с этим изменением 
этот процесс не был соблюден.  
 

Безопасны ли вакцины?  
 

Вакцины, которые изучают на протяжении многих лет, рекомендуют национальные экспертные организации,  
в том числе Американская академия педиатрии, Американская академия семейных врачей и Американское 
общество инфекционных заболеваний.  
Вакцины для детей и подростков подвергаются тщательной проверке на безопасность перед одобрением. 
При этом продолжается дальнейший усиленный мониторинг, поскольку их получают миллионы детей. Вакцины 
защищают детей от серьезных заболеваний, вызываемых вирусами и бактериями.  
 

Какие прививки необходимы для посещения школы?  
 

Каждый штат определяет свои требования к вакцинации для посещения школы.  
 

Предусмотрена ли оплата этих вакцин? 
 

По состоянию на 31 декабря 2025 г. все вакцины, рекомендованные CDC, по-прежнему имеют полное покрытие 
в большинстве страховых планов. 

https://www.mass.gov/info-details/dph-recommended-guidance-for-vaccines#pediatric-immunization-guidance
https://www.mass.gov/info-details/dph-recommended-guidance-for-vaccines#pediatric-immunization-guidance
https://www.dhhs.nh.gov/programs-services/disease-prevention/nh-immunization-program/immunization-guidance-parents
https://downloads.aap.org/AAP/PDF/AAP-Immunization-Schedule.pdf?_gl=1*zmszag*_ga*MTYyODM3MzMzNy4xNzY4NTA5OTI5*_ga_FD9D3XZVQQ*czE3NzA0MDQ0OTMkbzQkZzEkdDE3NzA0MDQ1NDgkajUkbDAkaDA.

