
社區內的心臟
保健護理



Mass General Brigham-
Walgreens 社區護理項目是什麼？
Mass General Brigham 和 Walgreens 正在合作，在
您住處附近的指定 Walgreens 店鋪為您提供優質 
和方便的心臟保健服務。在鄰近住處的地點為您 
提供護理服務，那麼血壓檢查、取藥物及保健支 
援變得輕鬆自在。

我為什麼要到訪?
監測高血壓等心臟健康狀況對於整體健康非常重要，
有助於預防更嚴重的疾病或併發症。

常見問題解答
誰可以到訪社區護理地點？

每一位！我們提供的護理服務無須預約，專注於高血
壓患者，進到社區關懷所需。

我的 Mass General Brigham 醫生可以將我轉介  
至社區護理地點嗎？

是！您的醫生可以轉介您。

我需要預約才能就診嗎？

否！無需預約。開放時間是週一至週五下午 4  
時至 6 時，無須預約。

我們在哪裡？

三個指定的 Walgreens 店舖位於:

841 Western Ave., Lynn 
430 Broadway, Revere 
1620 Tremont St., Roxbury Crossing

請掃描封底二維碼查看場地時間表。

患者是否需要付費用呢？

任何人都不會因無法支付而被拒絕接受護理。 
如果需要，我們的工作人員將合資格的患者納入醫療
補助計劃 (在麻州又稱Mass Health/俗稱白卡)。



您到訪時可期待的是：

見醫生或護士是容易辦到的

由社區保健工作人員協調護理服務

您的常規醫生聯繫 

協助您保持健康

與 Walgreens 藥劑師聯繫及獲取藥店服務

Mass General Brigham 提供的服務:

•	 血壓篩檢和體重指數 (BMI) 評估

•	 血壓藥物管理

•	 教導使用血壓計袖帶

•	 社會風險篩查，找出影響健康的因素 

(即食糧、住房）加以援助

Walgreens 提供的服務：

•	 在所有藥店的營業時間內獲得藥店服務

•	 首次配藥或添補藥物

•	 藥物諮詢

•	 服藥依從性工具

•	 接種疫苗 

心臟保健由 Mass General Brigham 臨床醫護人員提供， 
他們獨立且不隸屬於 Walgreens，也不是  
Walgreens 的員工或代理人。

患者總是可以自選藥店。

初始計劃於 2024 年 2 月開始提供。 
了解更多資訊，請掃描二維碼。



更多資訊，掃描二維碼或聯絡: 
Mass General Brigham  
社區醫護計劃醫務總監 
Priya Sarin Gupta, 醫生 電話號碼, 
Phone: 617-724-8135 

MassGeneralBrigham.org/Walgreens
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